
6,980s（税込7,538円） 3,580s（税込3,866円）

258s（税込278円）

998s（税込1.077円）

348s（税込375円）

438s（税込473円）

998s（税込1,077円） 408s（税込440円）

798s（税込861円）398s（税込429円）

378s（税込408円）

1,280s（税込1,382円）
通常価格7,880円（税込8,510円） 通常価格3,980円（税込4,298円） 通常価格1,480円（税込1,598円） 通常価格458円（税込494円）

通常価格298円（税込321円）通常価格448円（税込483円）

通常価格1,080円（税込1,166円） 通常価格458円（税込494円）通常価格438円（税込473円）通常価格1,200円（税込1,296円）

通常価格428円（税込462円）通常価格980円（税込1,058円）

□□□□□□ □□□□□□ 肉厚で濃厚な甘み。肉厚で濃厚な甘み。 食塩・砂糖不使用！食塩・砂糖不使用！

たっぷりコーンでお子さ
まもパクパク♪

たっぷりコーンでお子さ
まもパクパク♪ おかずはもちろん、おつ

まみにも。
おかずはもちろん、おつ

まみにも。

ぽりぽりとお召し上がり
ください。

ぽりぽりとお召し上がり
ください。 魚介のコクと芳醇な香り

。
魚介のコクと芳醇な香り

。 生協の大人気商品！！生協の大人気商品！！ さっぱりと食べやすい味
に仕上げました。

さっぱりと食べやすい味
に仕上げました。

しっとり食感に香るスパ
イス♪

しっとり食感に香るスパ
イス♪

ねっとりクリーミー＆し
っとり甘い。

ねっとりクリーミー＆し
っとり甘い。

トヨタライス（愛知）
779000
一粒の夢１０kg
（複数原料米・通常精米）

１０ｋｇ

トヨタライス（愛知）
780000
一粒の夢５kg
（複数原料米・通常精米）

５ｋｇ

北海道ぎょれん（茨城）
781000
北海道産ほたて貝柱
刺身用（徳用）
（賞）6ヶ月間 ２００ｇ

いなば食品（愛知）
782000
北海道産スイートコーン
ドライパック３Ｐ
（賞）1年6ヶ月間 ５０ｇ×３

４０袋（１８０ｇ）

日本生協連（愛媛）
783000
ぽりぽり小魚（徳用）

（賞）4ヶ月間

麦

１６０ｇ 

JA全農ミートフーズ（神奈川）
784000
国産豚ロース味噌漬け
広島ますやみそ使用 
（賞）2026年7月19日まで

築野食品工業（和歌山）
785000
こめ油１５００ｇ
（賞）1年間 １５００ｇ ２２０ｇ

ダイショク（埼玉）
786000
とり天とナスのさっぱり
おろしソースがけ
（賞）2026年6月20日まで

卵麦

１５０ｇ

あんしん生活（岩手）
787000
とうもろこしのつまみ揚げ
（賞）1年間

卵麦

１８０ｇ

ヨコオフーズ（佐賀）
788000
みつせ鶏タレ焼きだんご
（賞）2026年8月27日まで

麦

１５０ｇ 

プリマハム（秋田）
789000
豪州産トーマスビーフ使用
ローストビーフ
（賞）2026年10月21日まで

いも蔵（茨城）
790000
焼きいも
（茨城県産 紅はるか）
（賞）2026年8月1日まで

２５０ｇ（３～４本入）
※予想を超えるご注文をいただいた場合は代替え品として
　マルツボ（茨城）焼きいも（茨城県産紅はるか）をお届けします。

月 火 水 木 金

注文書
提出日

商　品
お届日 2524 26 27233/

1817 19 20163/3月4回号



通常価格2,910円（税込3,142円）

通常価格458円（税込494円）

通常価格820円（税込885円）

通常価格3,680円（税込3,974円）

通常価格298円（税込321円）

通常価格338円（税込365円） 通常価格128円（税込138円）

通常価格678円（税込732円） 通常価格498円（税込537円）通常価格388円（税込419円）

通常価格1,300円（税込1,404円）

通常価格198円（税込213円）

通常価格298円（税込321円）

通常価格298円（税込321円） 通常価格1,180円（税込1,274円）通常価格298円（税込321円）

●賞味期限はお届け日からではなく、製造日を起点に表示しています。通常はお届け時点で賞味期限が半分以上残ってる商品を基準としていますが、残存期間が半分未満の場合は実際の賞味期限（日付）を表示しています。

おかずのもう一品に。
ほんのり生姜の和風甘酢

あん。おかずのもう一品に。
ほんのり生姜の和風甘酢

あん。 おうちで揚げたてアツア
ツを。

おうちで揚げたてアツア
ツを。

チョコ好きにおすすめ！チョコ好きにおすすめ！ 水にも溶けやすいのでアイ
スでもおいしく

簡単にお楽しみ頂けるイン
スタントコーヒーです。水にも溶けやすいのでアイ
スでもおいしく

簡単にお楽しみ頂けるイン
スタントコーヒーです。 きはだまぐろを使用した国

内製造のツナ缶です。
きはだまぐろを使用した国

内製造のツナ缶です。 国産しその風味が広がる
。

国産しその風味が広がる
。

甘さを抑えたやさしい味
わい。

甘さを抑えたやさしい味
わい。

少しずつ食べたい方にお
すすめサイズ。

少しずつ食べたい方にお
すすめサイズ。 チョコたっぷりのしっとり

デニッシュ。
チョコたっぷりのしっとり

デニッシュ。 コリコリ食感♪コリコリ食感♪

果汁１００％のストレート
ジュース。

果汁１００％のストレート
ジュース。 ごはんに合う！甘めのテ

リヤキ味！
ごはんに合う！甘めのテ

リヤキ味！ １１種類のビタミン配合。１１種類のビタミン配合。 くるみの味わいが広がる
大福。

くるみの味わいが広がる
大福。

国産バターとたっぷりア
ーモンドを

練りこんだ洋風おせんべ
い。国産バターとたっぷりア
ーモンドを

練りこんだ洋風おせんべ
い。 一枚一枚丁寧にそぎ切りにしたむ

ね肉に下味を付け、

にんにく・生姜・醤油が香る和風の
チキンカツに仕上げました。一枚一枚丁寧にそぎ切りにしたむ
ね肉に下味を付け、

にんにく・生姜・醤油が香る和風の
チキンカツに仕上げました。

１４５ｇ

日本生協連（広島）
791000
白身魚の甘酢あんかけ
 ≪和風生姜風味≫

（賞）60日間

麦

８００ｇ

ホクレン（北海道）
792000
北海道フレンチフライポテト
（賞）2026年12月10日まで ４枚

日本生協連（岩手）
793000
香ばしアーモンドの
厚焼きせんべい

（賞）3ヶ月間

乳卵麦落

５００ｇ 

秋川牧園（山口）
794000
秋川牧園 
徳用チキンカツ（和風醤油）
（賞）2026年6月1日まで

卵麦

６個入

日本生協連（愛知）
795000
ダブルチョコ
シューアイス

乳卵麦

ワルツ（大阪）
796000
ワルツインスタントコーヒー
（賞）2年間 １１０ｇ

日本生協連（静岡）
797000
ライトツナフレーク
（まぐろ油漬）ケース

（賞）3年間 ７０ｇ×１８ １０４ｇ（４枚入）

日本生協連（宮城）
798000
しそ入り笹かま

お届日含む５日間

卵麦

ゴールドパック（長野）
799000
信州・安曇野
りんごジュースケース
（賞）1年6ヶ月間

１９０ｇ×３０缶

日本生協連（複）
800000
イシイお弁当
テリヤキミートボール

（賞）30日間
１１０ｇ（１０個入）×３

麦

日本生協連（長野）
801000
ドリンクゼリー レモン味
（マルチビタミン）

（賞）10ヶ月間
１８０ｇ×６パック

岩手阿部製粉（岩手）
802000
芽吹き屋くるみ大福
（賞）2026年8月19日まで

１８０ｇ（４個入）

ク

８個入

日本生協連（兵庫）
803000
大山乳業の特選牛乳を
使ったふんわりドーナツ

（賞）75日間

乳卵麦

マルツネ（愛知）
804000
国産大豆生しぼり
絹とうふ４Ｐ
（賞）14日間 ８０ｇ×４ ８個

ＫＯＵＢＯ（複）
805000
リッチデニッシュ チョコ
（賞）3ヶ月間

乳卵麦

１５０ｇ 

ヤマエイフーズ（青森）
806000
鶏ハラミ ピリ辛みそ味
（賞）2026年4月30日まで

麦

298s（税込321円） 228s（税込246円）

258s（税込278円）

258s（税込278円）

980s（税込1,058円）268s（税込289円）

820s（税込885円）

298s（税込321円）

398s（税込429円）

338s（税込365円） 638s（税込689円）

108s（税込116円） 1,100s（税込1,188円）

2,770s（税込2,991円） 168s（税込181円）

3,480s（税込3,758円）

価
格
を
ご
提
示
く
だ
さ
い



268s（税込289円） 388s（税込419円）

368s（税込397円）328s（税込354円）

800s（税込864円）

1,468s（税込1,585円） 468s（税込505円）

（税込829円）（税込829円）768s318s（税込343円）

398s（税込429円）270s（税込291円）

348s（税込375円） 278s（税込300円）

1,310s（税込1,414円）

618s（税込667円） 658s（税込710円）

通常価格938円（税込1,013円） 通常価格300円（税込324円）通常価格1,510円（税込1,630円） 通常価格498円（税込537円）

通常価格298円（税込321円）

通常価格788円（税込851円）通常価格498円（税込537円）通常価格398円（税込429円）

通常価格678円（税込732円）通常価格358円（税込386円）

通常価格358円（税込386円）

通常価格1,540円（税込1,663円）通常価格680円（税込734円）

通常価格398円（税込429円） 通常価格708円（税込764円）

通常価格498円（税込537円）

大粒ブルーベリーを手作
業で選別。

粒ごと使用。
大粒ブルーベリーを手作

業で選別。

粒ごと使用。

国産そば粉で作った、カ
リっとした食感と

甘さ控えめの素朴な味わ
い。国産そば粉で作った、カ
リっとした食感と

甘さ控えめの素朴な味わ
い。

モカ特有の華やかな甘い
香り。

モカ特有の華やかな甘い
香り。

鶏ガラスープに、魚介の
旨みをプラス。

ほどよい辛さ。
鶏ガラスープに、魚介の

旨みをプラス。

ほどよい辛さ。

まめぴよにりんご味が仲
間入り♪

まめぴよにりんご味が仲
間入り♪

山漬け製法だから旨みが
凝縮。

山漬け製法だから旨みが
凝縮。

豚肉とポテトサラダが好
相性。

豚肉とポテトサラダが好
相性。

大人気商品を手羽元で♪大人気商品を手羽元で♪粉末タイプでくちどけ良
く、まろやかな風味。

粉末タイプでくちどけ良
く、まろやかな風味。

ふんわりやさしいかきた
まスープ♪

ふんわりやさしいかきた
まスープ♪

ガツンとおろしにんにく
の醤油だれ。

ガツンとおろしにんにく
の醤油だれ。

九州産の黄金千貫芋を、
カラッと揚げ

砂糖で味付けしました。
九州産の黄金千貫芋を、

カラッと揚げ

砂糖で味付けしました。
メロンのゼリーに白桃の果

肉入り♪
メロンのゼリーに白桃の果

肉入り♪

ラムレーズンとクリームを
サブレ生地でサンド。

ラムレーズンとクリームを
サブレ生地でサンド。

噛むほどにいか本来の旨
みが感じられます。

噛むほどにいか本来の旨
みが感じられます。

愛知県民にはおなじみの
味噌ダレ♪

愛知県民にはおなじみの
味噌ダレ♪

オハヨー乳業（茨城）
807000
ぜいたく果実ヨーグルト
大粒ブルーベリー６個
（賞）19日間

１２５ｇ×６

乳

日本生協連（北海道）
808000
山漬け製法 
荒ほぐし鮭《パウチ》

（賞）1年間
７０ｇ×４

おとうふ工房いしかわ（愛知）
809000
豆腐百珍 純豆腐 旨辛スープ
（賞）26日間

豆腐３００ｇ、スープ、おからクランチ

麦

マルマツ食品（静岡）
810000
ポテトサラダを
豚肉で巻いてみました
（賞）2026年8月17日まで

１２０ｇ（６本） 

乳卵麦

日本生協連（千葉）
811000
てんさいの砂糖
≪国産素材≫

６００ｇ ２５０ｇ

マルハニチロ（タイ）
812000
レンジでジューシー旨塩
チキンスティック（手羽元）
（賞）2026年12月5日まで

麦

４００ｇ 

ナカモ（愛知）
813000
つけてみそかけてみそ
（賞）8ヶ月間

日本生協連（兵庫）
814000
モカブレンド
レギュラーコーヒー

（賞）1年間 ２４０ｇ

７３ｇ １０食入

日本生協連（青森）
816000
たまごスープ １０食入

（賞）1年6ヶ月間

卵麦カ

日本生協連（鹿児島）
817000 4/3

九州の芋けんぴ 大袋
（賞）4ヶ月間 ２６５ｇ

日本生協連（長崎）
818000
うれしいフルーツ 
メロンゼリー

（賞）6ヶ月間 １８５ｇ×６個

１７ｇ×５袋入

日本生協連（京都）
819000
小分けになったそばぼうろ

（賞）5ヶ月間

卵麦ソ

４８０ｇ

プライフーズ（青森）
820000
北海道産ハーブ育ち鶏使用
骨付きはうまい！直火焼き 
（賞）2026年4月23日まで

麦

マルサン（愛知）
821000
まめぴよ りんご味
（賞）6ヶ月間 １２５ｍｌ×２４ ４個

日本生協連（山梨）
822000
＜クオリティ＞
ラムレーズンサンド

（賞）3ヶ月間

乳卵麦

日本生協連（大阪）
815000
やわらかいかフライ

（賞）4ヶ月間

卵麦



368s（税込397円）

368s（税込397円）

348s（税込375円）

428s（税込462円） 298s（税込321円）

328s（税込354円）238s（税込257円）

798s（税込861円）398s（税込429円）

398s（税込429円）268s（税込289円）

990s（税込1,069円） 438s（税込473円）1,058s（税込1,142円） 168s（税込181円）

358s（税込386円）
通常価格398円（税込429円）

通常価格1,138円（税込1,229円） 通常価格189円（税込204円） 通常価格1,090円（税込1,177円） 通常価格498円（税込537円）

通常価格398円（税込429円） 通常価格448円（税込483円）

通常価格498円（税込537円）通常価格298円（税込321円）

通常価格398円（税込429円） 通常価格838円（税込905円）

通常価格278円（税込300円）

通常価格468円（税込505円）

通常価格358円（税込386円）

通常価格428円（税込462円）通常価格328円（税込354円）

●賞味期限はお届け日からではなく、製造日を起点に表示しています。通常はお届け時点で賞味期限が半分以上残ってる商品を基準としていますが、残存期間が半分未満の場合は実際の賞味期限（日付）を表示しています。

あっさりした甘さで人気
♪

あっさりした甘さで人気
♪

にんじんの優しい甘みと
濃厚な味わい。

にんじんの優しい甘みと
濃厚な味わい。

アク抜き不要の便利な使
い切りパック。

アク抜き不要の便利な使
い切りパック。 夕食の一品や、おつまみ

に。
夕食の一品や、おつまみ

に。

しっとり食感に焼き上げた
、チョコの風味豊かな

バウムクーヘンです。
しっとり食感に焼き上げた

、チョコの風味豊かな

バウムクーヘンです。
しょう油の風味がほんの

り香る！
しょう油の風味がほんの

り香る！

ご飯にのせてソースカツ
丼にも。

ご飯にのせてソースカツ
丼にも。

根菜のシャキシャキ食感
がアクセント。

根菜のシャキシャキ食感
がアクセント。

国産の芽ひじき・大豆・人参・
ごぼう、こんにゃくを

使用した五目煮。
国産の芽ひじき・大豆・人参・

ごぼう、こんにゃくを

使用した五目煮。
お弁当やおつまみに大活

躍！
お弁当やおつまみに大活

躍！
生乳を７０％配合。素朴な

おいしさ。
生乳を７０％配合。素朴な

おいしさ。

ひと口サイズのマドレーヌ
、ガトーショコラ、

チーズタルトを組み合わせ
た洋菓子ミックスです。ひと口サイズのマドレーヌ
、ガトーショコラ、

チーズタルトを組み合わせ
た洋菓子ミックスです。やわらかいお餅の中に、

甘辛みたらし餡！
やわらかいお餅の中に、

甘辛みたらし餡！

おにぎりの具材にも！おにぎりの具材にも！ さわやかな酸味のレモネ
ード。

さわやかな酸味のレモネ
ード。

アレンジいろいろできて
使いやすい！

アレンジいろいろできて
使いやすい！

日本生協連（長野）
823000
甘みがつまった
にんじんジュース

（賞）6ヶ月間 １２５ｍｌ×１２

日本生協連（群馬）
824000
《あく抜き不要》
しらたき

（賞）3ヶ月間 １００ｇ×３

日本生協連（愛知）
825000
大豆ドライパック

（賞）1年6ヶ月間

６０ｇ（パウチ）×１０

日本生協連（岩手）
826000
レンジで！いかの唐揚げ

（賞）1年間

１６０ｇ

乳卵麦

日本生協連（愛知）
827000
チョコバウムクーヘン

（賞）60日間 ８個

乳卵麦

ナガノトマト（長野）
828000
長野県産なめ茸（ボトル入り）
（賞）1年間 ２７０ｇ

麦 ダイマツ（福岡）
829000
氷温 辛子めんたいこ
（上切子）
（賞）2026年7月27日まで １００ｇ

日本生協連（福岡）
830000
シチリア産レモンの
レモネード

（賞）9ヶ月間 １２５ｍｌ×１２本

９個

日本生協連（長野）
831000
みたらし餡が入ったお餅

（賞）4ヶ月間

麦

１５０ｇ

秋川牧園（山口）
832000
秋川牧園 
チキンソースカツ
（賞）2026年7月14日まで

卵麦

１６０ｇ（２個）

日本生協連（静岡）
833000
ほんのりおだしの白和え

（賞）22日間

麦

１５個入

日本生協連（福岡）
834000
３種のプチ洋菓子
ミックス

（賞）4ヶ月間

乳卵麦

日本生協連（愛知）
835000
ひじきと大豆の五目煮

（賞）1年間 ６０ｇ×３

麦

日本生協連（鳥取）
836000
牛乳７０％アイスバー

３０ｍｌ×８本

乳 ヨコオフーズ（佐賀）
837000
国産鶏の塩だれ
スティック
（賞）2026年7月22日まで ２１０ｇ

麦

日本生協連（複）
838000
十勝産小豆の
ぜんざいカロリーオフ

（賞）1年間 １６０ｇ×３



■0779000 一粒の夢１０ｋ（複数原料米・通常精米）
複数原料米　国産米10割　通常精米。
■0780000 一粒の夢５ｋ（複数原料米・通常精米）
複数原料米　国産米10割　通常精米。
■781000 北海道産ほたて貝柱刺身用（徳用）
ホタテ貝（北海道オホーツク海）。
■0782000 北海道産スイートコーンドライパック３Ｐ
スイートコーン（国産、遺伝子組換えでない）／クエン酸。食塩無添加。
シーズンパック品。熱量４３ｋｃａｌ、食塩相当量０ｇ／１食５０ｇあたり。
■783000 ぽりぽり小魚（徳用）
煮干し（かたくちいわし（国産）、食塩）、砂糖、しょうゆ（大豆・小麦を含
む）、米発酵調味液、ごま。熱量１７ｋｃａｌ、食塩相当量０．２ｇ／１袋４．５ｇ平
均あたり。
■0784000 国産豚ロース味噌漬け 広島ますやみそ使用
豚ロース肉（国産）、味噌だれ（国内製造）（味噌、還元水あめ、かきエキ
ス）／調味料（アミノ酸等）、（一部に大豆・豚肉を含む）。熱量２４８ｋｃａｌ、
食塩相当量１．６ｇ／１００ｇ。
■785000 こめ油１５００ｇ
食用こめ油。熱量１２６ｋｃａｌ、食塩相当量０ｇ／１４ｇあたり。
■786000 とり天とナスのさっぱりおろしソースがけ
とり天（鶏ムネ肉（ベトナム産）、植物油脂、小麦粉、でん粉、液卵、香辛
料、食塩、料理酒）、揚げナス（ナス（ベトナム産）、パーム油、食塩）、たれ
（水あめ、おろし大根、砂糖、しょう油、食塩、りんご果汁、おろし生姜、醸
造酢、昆布エキス）/増粘剤（加工デンプン、キサンタンガム）、膨張剤、ポ
リリン酸Na、調味料（アミノ酸等）、香辛料抽出物、酒精、酸味料、（一部
に鶏肉・小麦・卵・りんご・大豆を含む）。熱量１１４ｋｃａｌ、食塩相当量０．８ｇ
／１００ｇ。
■787000 とうもろこしのつまみ揚げ
野菜（とうもろこし、玉ねぎ）、衣（小麦粉、大豆粉、食塩、でん粉、パンプ
キンパウダー、卵黄粉（卵を含む））、揚げ油（なたね油）／加工デンプ
ン、膨張剤、着色料（カロチノイド）。熱量２１１ｋｃａｌ、食塩相当量０．１ｇ／
１００ｇ。
■0788000 みつせ鶏タレ焼きだんご
鶏肉（九州産）、玉ねぎ、たれ（砂糖、しょうゆ、醸造酢、その他）、つなぎ
（パン粉、でん粉）、発酵調味料、しょうゆ、果糖ブドウ糖液糖、砂糖、りん
ご、食塩、チキンエキス、水あめ、香辛料、揚げ油（パーム油）／加工でん
粉、増粘剤（加工でん粉、キサンタンガム）、（一部に小麦・鶏肉・大豆・り
んごを含む）。熱量２４３ｋｃａｌ、食塩相当量１．５ｇ／１００ｇ。
■789000 豪州産トーマスビーフ使用ローストビーフ
牛肉（オーストラリア産）、食塩、砂糖、ミルポワペースト（鶏肉を含む）、
香辛料、ゼラチン。熱量１３５ｋｃａｌ、食塩相当量１．３ｇ／１００ｇ。
■790000 焼きいも（茨城県産 紅はるか）
さつまいも。熱量１６３ｋｃａｌ、食塩相当量０．０３ｇ／１００ｇ。
■791000 白身魚の甘酢あんかけ ≪和風生姜風味≫
スケソウダラ（国産）、たまねぎ、砂糖、植物油脂、しょうゆ（大豆・小麦を
含む）、 でん粉、醸造酢、にんじん、粉末しょうが、こんぶエキス／増粘剤
（加工でん粉、増粘多糖類）。熱量205kcal、食塩相当量1.7g/1袋。
■792000 北海道フレンチフライポテト
馬鈴しょ（北海道産）、植物油脂。熱量１４７ｋｃａｌ、食塩相当量０ｇ／１００ｇ。
■793000 香ばしアーモンドの厚焼きせんべい
小麦粉（小麦（国産））、アーモンド、砂糖、バター（乳成分を含む）、鶏卵、
ピーナッツペースト、食塩／膨張剤。熱量１４８ｋｃａｌ、食塩相当量０．３ｇ／
１枚２９ｇあたり。
■794000 秋川牧園 徳用チキンカツ（和風醤油）
鶏肉(国産）、醤油、清酒、生姜ペースト、発酵調味料、砂糖、にんにくペー
スト、食塩、レッドペッパー粉末、衣(パン粉、鶏卵（国産）、小麦粉、乾燥パ
セリ)、（一部に鶏肉・小麦・大豆・卵を含む）。熱量１９４ｋｃａｌ、食塩相当量
１．２ｇ／１００ｇ。
■0795000 ダブルチョコシューアイス
シュー皮（液卵、ファットスプレッド、小麦粉、食塩）（国内製造）、糖類（水
あめ、ぶどう糖果糖液糖、砂糖）、準チョコレート、ショートニング、脱脂粉
乳、ココアパウダー、チーズ、デキストリン、食塩／乳化剤（大豆由来）、
安定剤（増粘多糖類）、香料、膨張剤、着色料（カラメル、カロチン）。熱量
９７ｋｃａｌ、食塩相当量０．０６ｇ／１個。（種類別：ラクトアイス）。
■0796000 ワルツインスタントコーヒー
ベトナム産のコーヒー豆を使用。水にも溶けやすい細かい粉末状。ホッ
トでもアイスでも。
■797000 ライトツナフレーク（まぐろ油漬）ケース
きはだまぐろ（輸入）、大豆油、野菜エキス、食塩、トマトペースト／香辛
料抽出。熱量１８０ｋｃａｌ、食塩相当量０．６ｇ／７０ｇあたり。
■798000 しそ入り笹かま
魚肉（スケソウダラ（アメリカ））、砂糖、でん粉、食塩、米発酵調味液、乾
燥卵白（卵を含む）、青じそ、清酒、魚介エキス／調味料（アミノ酸等）、
ソルビトール、加工でん粉（小麦由来）、香料。熱量２４ｋｃａｌ、食塩相当量
０．７ｇ／１枚。
■799000 信州・安曇野りんごジュースケース
りんご(長野県)／酸化防止剤(ビタミンC)。熱量１０５ｋｃａｌ、食塩相当量０
ｇ／１９０ｇ。
■800000 イシイお弁当テリヤキミートボール
鶏肉（国産）、たまねぎ、つなぎ（パン粉（小麦を含む）、でん粉）、砂糖、
しょうゆ（大豆を含む）、食塩、しょうがペースト、醸造酢、なたね油、ソー
ス（砂糖、しょうゆ、醸造酢、でん粉、食塩）。熱量１９３ｋｃａｌ、食塩相当量
１．６ｇ／１袋。
■801000 ドリンクゼリー レモン味（マルチビタミン）
果糖ぶどう糖液糖（国内製造）、レモン果汁、難消化性デキストリン、寒
天／ビタミンＣ、酸味料、シクロデキストリン、ゲル化剤（増粘多糖類）、
乳酸Ｃａ、塩化Ｋ、香料、ナイアシン、ビタミンＥ、パントテン酸Ｃａ、ビタミ
ンＢ１、ビタミンＢ２、ビタミンＢ６、ビタミンＡ、葉酸、ビタミンＤ、ビタミン
Ｂ１２。熱量９７ｋｃａｌ、食塩相当量０．２ｇ／１８０ｇ。
■■0802000 芽吹き屋くるみ大福
もち粉（もち米（国産））、みそあん（いんげん豆、砂糖、みそ（大豆を含
む））､砂糖､くるみ､ばれいしょでん粉、山芋加工品(還元水あめ､大麦粉
､食塩､山芋粉)、ごま。熱量１２３ｋｃａｌ、食塩相当量０．０６ｇ／１個。
■803000 大山乳業の特選牛乳を使ったふんわりドーナツ
小麦粉、砂糖、牛乳、ショートニング、全卵、ぶどう糖、コーンフラワー、脱
脂粉乳、植物油脂、豆乳、食塩、でん粉、卵黄粉、植物性たん白/膨張剤、
乳化剤、香料。熱量１３４ｋｃａｌ、食塩相当量０．３ｇ／１個３２ｇあたり。
■804000 国産大豆生しぼり絹とうふ４Ｐ
大豆（国産）（遺伝子組換えでない）／凝固剤（（塩化マグネシウム）「に
がり」）。熱量６０ｋｃａｌ、食塩相当量０ｇ／１００ｇ。
■805000 リッチデニッシュ チョコ
小麦粉（国内製造）、フラワーペースト、マーガリン、糖類、卵、パネトーネ
種、ココアパウダー、パン酵母、油脂加工食品、食塩、乳等を主要原料と
する食品、モルトエキス／加工澱粉、乳化剤、香料、増粘多糖類、ｐＨ調
整剤、（一部に小麦・卵・乳成分・大豆を含む）。熱量３３４ｋｃａｌ、食塩相当
量０．４ｇ／１個。
■806000 鶏ハラミ ピリ辛みそ味

鶏ハラミ（国産）、しょうゆ、砂糖、みそ、おろしにんにく、果糖ぶどう糖液
糖、トマトペースト、りんご果汁、醸造酢、オニオン、赤唐辛子、ごま油、い
りごま、豆板醤、レモン果汁、レッドベルペッパー、酵母エキス／増粘剤
（加工デンプン、キサンタン）、酒精、調味料（アミノ酸等）、着色料（カラ
メル、ベニコウジ色素、パプリカ色素）、香辛料抽出物、酸化防止剤（Ｖ．
Ｃ、Ｖ．Ｅ）、（一部に小麦・大豆・ごま・りんご・鶏肉を含む）。熱量１３４ｋｃａｌ、
食塩相当量１．０ｇ／１００ｇ。
■807000 ぜいたく果実ヨーグルト大粒ブルーベリー６個
生乳（国産）、ブルーベリー果肉、乳製品、砂糖、果糖ぶどう糖液糖、ゼラ
チン、乳たんぱく、デキストリン／増粘多糖類、香料、酸味料。熱量１１４
ｋｃａｌ、食塩相当量０．１７ｇ／１個。
■808000 山漬け製法 荒ほぐし鮭《パウチ》
さけ（北海道）、食塩、植物油脂（なたね油）、砂糖、清酒。熱量１３３ｋｃａｌ、
食塩相当量２．２ｇ／１袋７０ｇあたり。
■0809000 豆腐百珍 純豆腐 旨辛スープ
豆腐［大豆（国産）（遺伝子組換えでない）、植物油、イソマルトオリゴ糖、
食塩／凝固剤〔塩化ﾏｸﾞﾈｼｳﾑ含有物（にがり）〕、植物レシチン］　スープ
［チキンブイヨン（鶏ガラ、玉ねぎ、人参）、しょうゆ、みそ、チキンエキス、
食用油脂、果糖ぶどう糖液糖、ビーフエキス、リンゴパルプ、砂糖、食塩、
香辛料、豆板醤、アサリエキス、ラー油、しょうが、にんにく、ごま／酒精、
増粘剤（加工でん粉、キサンタン）、調味料（アミノ酸等）、着色料（紅麹、
パプリカ色素）、（一部に小麦を含む）］　おからクランチ［脱脂大豆〔大
豆（国産）〕、おからパウダー〔大豆（国産）〕］。熱量３６１ｋｃａｌ、食塩相当量
４．７ｇ／１袋。
■810000 ポテトサラダを豚肉で巻いてみました
豚肉（アイルランド産）、ポテトサラダ（じゃがいも、半固体状ドレッシン
グ（食用植物油脂、砂糖類（水あめ、砂糖）、醸造酢、卵黄、加工油脂、で
ん粉、食塩、発酵調味料、ゼラチン、酵母エキス、乳等を主要原料とする
食品、レモン果汁）、玉ねぎ、にんじん）／香辛料抽出物、（一部に卵・乳
成分・小麦・ゼラチン・豚肉を含む）。熱量１９１ｋｃａｌ、食塩相当量０．２ｇ／
１００ｇ。
■811000 てんさいの砂糖≪国産素材≫
砂糖（てんさい（北海道））、糖蜜（てんさい（北海道））、ラフィノース（て
んさい （北海道））。熱量３９６ｋｃａｌ、食塩相当量０．０４ｇ／１００ｇあたり。北
海道産てんさい１００％使用。色の濃い粒状のものは、蜜玉と呼ばれる
蜜分の固まりです。異物ではありませんので安心してご使用ください。
■812000 レンジでジューシー旨塩チキンスティック（手羽元）
鶏手羽元、しょうゆ、でん粉、塩こうじ、砂糖、食塩、こしょう、衣（でん粉）、
揚げ油（パーム油）／加工でん粉、ポリリン酸Ｎａ、調味料（アミノ酸）、カ
ラメル色素、（一部に小麦・大豆・鶏肉を含む）。熱量２８８ｋｃａｌ、食塩相当
量１．１ｇ／１００ｇ（可食部）。
■813000 つけてみそかけてみそ
ぶどう糖果糖液糖(国内製造）、豆みそ（大豆、食塩）、米発酵調味料、砂
糖、米みそ（米、大豆、食塩、水あめ、砂糖）、いりごま、かつお節粉末、か
つおエキス／調味料（アミノ酸等）、酒精、ビタミンB2。熱量２５２ｋｃａｌ、
食塩相当量４．７ｇ／１００ｇあたり。
■814000 モカブレンドレギュラーコーヒー
コーヒー豆（生豆生産国名：エチオピア、ベトナム、ブラジル、タンザ
ニア）。
■815000 やわらかいかフライ
小麦粉（国内製造）、植物油脂、するめ（いかを含む）、食塩、還元水あめ、
卵白 （卵を含む）、砂糖、唐辛子、酵母エキスパウダー／加工でん粉、ソ
ルビトール、調味料（アミノ酸等）、グリセリン、膨張剤、乳化剤（大豆由
来）、甘味料（ステビア抽出物）。熱量３４４kcal、食塩相当量２．９ｇ/1袋７３
ｇあたり。
■816000 たまごスープ １０食入
液全卵（鶏卵（国産））、しょうゆ（大豆を含む）、チキンエキス、デキストリ
ン、食塩、たん白加水分解物、香辛料、具（かに風かまぼこ（小麦・かにを
含む）、わかめ、ねぎ）／加工でん粉、調味料（アミノ酸等）、増粘多糖類、
酸化防止剤（ビタミンＥ）、着色料（ベニコウジ色素）。熱量３０ｋｃａｌ、食塩
相当量１．３ｇ／７ｇあたり。
■817000 九州の芋けんぴ 大袋
さつまいも（九州）、砂糖、植物油脂。熱量４９５Ｋｃａｌ、食塩相当量０．１ｇ／
１００ｇあたり。
■818000 うれしいフルーツ メロンゼリー
砂糖混合果糖ぶどう糖液糖（国内製造）、白桃果実、水あめ、メロン
ピューレ、寒天／ ゲル化剤（増粘多糖類）、酸味料、酸化防止剤（ビタミ
ンＣ）、香料、着色料（パプリカ色素、トマト色素）。熱量１８５kcal、食塩相
当量０．２ｇ/１個１８５ｇあたり。
■819000 小分けになったそばぼうろ
小麦粉（国内製造）、砂糖、鶏卵、そば粉／膨張剤。熱量８０ｋｃａｌ、食塩相
当量０．０７５ｇ／１袋１７ｇあたり。
■820000 北海道産ハーブ育ち鶏使用 骨付きはうまい！直火焼き
骨付鶏肉（北海道産）、たれ(しょうゆ(小麦・大豆を含む)、砂糖、にんに
く、鶏皮、植物油脂、りんご酢、発酵調味料、みそ、食塩)、しょうゆ、にん
にく、発酵調味料、たんぱく加水分解物、食塩、ガーリックパウダー／加
工デンプン、増粘剤（加工デンプン、キサンタン）、リン酸塩（Ｎａ）、調味
料（アミノ酸）、重曹、酸味料、香辛料抽出物。熱量１６７ｋｃａｌ、食塩相当量
１．６ｇ／１００ｇ。
■821000 まめぴよ りんご味
糖類（ぶどう糖果糖液糖、砂糖）、りんご果汁（中国製造）、大豆（カナダ）、
イソマルトオリゴ糖含有シロップ、ドロマイト、食塩／酸味料、安定剤（増
粘多糖類）、リン酸三カルシウム、香料、ピロリン酸第二鉄。熱量７４kcal、
食塩相当量０．１ｇ／１２５ｍｌあたり。
■0822000 ＜クオリティ＞ラムレーズンサンド
小麦粉（国内製造）、ラム酒漬レーズン（レーズン、砂糖、ラム酒、水あめ、
還元水あめ）、マーガリン、砂糖、ショートニング、チョコレート、麦芽糖、
アーモンドパウダー、粉糖、還元水あめ、鶏卵、全粉乳、ラム酒、ラム酒
ペースト（水あめ、砂糖、ラム酒）、加糖れん乳、ココアバター、食塩／膨
張剤、乳化剤（大豆由来）、香料、酸化防止剤（ビタミンＥ）、増粘多糖類、
着色料（カロチン）。熱量１０８ｋｃａｌ、食塩相当量０．１ｇ／２２ｇあたり。
■823000 甘みがつまったにんじんジュース
濃縮にんじん（にんじん（千葉県））、にんじん（千葉県）、レモン。熱量５４
ｋｃａｌ、食塩相当量０．０７ｇ／１２５ｍｌあたり。
■■0824000 《あく抜き不要》しらたき
こんにゃく粉（国産）、水酸化Ca（こんにゃく用凝固剤）。熱量５ｋｃａｌ、食塩
相当量０ｇ／１００ｇ。
■825000 大豆ドライパック
大豆（北海道）（分別生産流通管理済み）。熱量１１０ｋｃａｌ、食塩相当量０ｇ
／１パック６０ｇあたり。
■826000 レンジで！いかの唐揚げ
いか、しょうゆ、おろししょうが、砂糖、みりん、おろしにんにく、食塩、衣
（小麦粉、でん粉、コーンフラワー、卵白粉（卵を含む）、食塩、脱脂粉乳、
ぶどう糖、大豆粉、.香辛料、植物油脂）、揚げ油（なたね油、パーム油）／
加工でん粉、調味料（アミノ酸等）、増粘剤（グァーガム、アルギン酸エス
テル）、着色料（パプリカ色素）、膨張剤。熱量２４６ｋｃａｌ、食塩相当量１．７ｇ
／１００ｇあたり。
■0827000 チョコバウムクーヘン

液卵（国内製造）、砂糖、小麦粉、油脂加工食品（植物油脂、ホエイパウ
ダー）、 マーガリン（乳成分を含む）、ショートニング、ココアパウダー、
食用加工油脂、準チョコレート／乳化剤（大豆由来）、膨張剤、香料、セ
ルロース、着色料（アナトー色素）。熱量１０３ｋｃａｌ、食塩相当量０．０７ｇ／
１個あたり。
■■828000 長野県産なめ茸（ボトル入り）
えのき茸、しょう油、糖類（果糖ぶどう糖液糖、砂糖）、食塩、鰹節エキス、
寒天／増粘剤（加工デンプン）、ｐＨ調整剤、酸化防止剤（ビタミンＣ）。熱
量７２ｋｃａｌ、食塩相当量２．５ｇ／１００ｇあたり。
■829000 氷温 辛子めんたいこ（上切子）
すけとうだらの卵巣（ロシア）、食塩、発酵調味料、かつおエキス、昆布エ
キス、米酢、唐辛子、ゆずこしょう／調味料（アミノ酸等）、甘味料（ソル
ビット）、酸化防止剤（V.C）、ナイアシン、酵素。熱量１１８kcal、食塩相当
量５．１ｇ／１００ｇ。
■830000 シチリア産レモンのレモネード
果実（レモン、グレープフルーツ）、糖類（果糖ぶどう糖液糖、砂糖）、はち
みつ／ビタミンＣ、酸味料、香料。熱量５６ｋｃａｌ、食塩相当量０．０６ｇ／１本
１２５ｍｌあたり。
■831000 みたらし餡が入ったお餅
麦芽糖（国内製造）、砂糖、水あめ、もち粉、しょうゆ（大豆・小麦を含む）、
ゼラチン、でん粉、寒天、粉あめ／トレハロース、増粘剤（加工でん粉、増
粘多糖類）、乳化剤。熱量４０ｋｃａｌ、食塩相当量０．０５ｇ／１３ｇあたり。
■832000 秋川牧園 チキンソースカツ
鶏肉(国産)、ウスターソース、トマトケチャップ、発酵調味料、麦みそ、清
酒、砂糖、衣（パン粉、鶏卵、小麦粉、ばれいしょでん粉、食塩、砂糖、山芋
パウダー、ブラックペッパー粉末）、揚げ油（なたね油）、（一部に鶏肉・り
んご・大豆・小麦・卵・やまいもを含む）。熱量２２５ｋｃａｌ、食塩相当量１．４ｇ
／１００ｇ。
■833000 ほんのりおだしの白和え
豆腐（大豆を含む：分別生産流通管理済み）（国内製造）、にんじん、れん
こん水煮、水くわい、砂糖、えだまめ、とうもろこし、しょうゆ（小麦を含
む）、ねりごま、かつおだし、米発酵調味液、食塩／加工でん粉、凝固剤。
熱量１０５ｋｃａｌ、食塩相当量０．８ｇ／１個。
■■834000 ３種のプチ洋菓子ミックス
【チーズタルト】小麦粉（国内製造）、砂糖、鶏卵、ショートニング、マーガ
リン、アーモンドパウダー、植物油脂、果糖ぶどう糖液糖、チーズ、ぶどう
糖、食塩、脱脂粉乳、乳たん白、卵白／トレハロース、乳化剤（大豆由来）、
増粘剤（加工でん粉、増粘多糖類）、膨張剤、香料、酢酸（Ｎａ）、カゼインＮ
ａ、酸味料、リン酸塩（Ｎａ）、着色料（カロチン）。熱量５４Ｋｃａｌ、食塩相当量
0.06ｇ／１個あたり。【マドレーヌ】鶏卵（国産）、砂糖、小麦粉、マーガリン
（乳成分を含む）、はちみつ、ショートニング、食塩／膨張剤、乳化剤（大
豆由来）、香料、着色料（カロチン）。熱量３２Ｋｃａｌ、食塩相当量0.02ｇ／１
個あたり。【ガトーショコラ】小麦粉（国内製造）、鶏卵、砂糖、ショートニン
グ、マーガリン、ココアパウダー、乳等を主要原料とする食品／トレハ
ロース、乳化剤（大豆由来）、膨張剤、香料、加工でん粉、増粘多糖類、着
色料（カロチン）。熱量３３Ｋｃａｌ、食塩相当量0.01ｇ／1個あたり。
■835000 ひじきと大豆の五目煮
芽ひじき（国産）、野菜（にんじん、ごぼう）（国産）、大豆（北海道） （分別生
産流通管理済み）、こんにゃく（こんにゃく粉（国産）、海藻粉末）、しょうゆ
（小麦を含む）、砂糖、みりん、食塩／乳酸Ｃａ、水酸化Ｃａ。熱量４１ｋｃａｌ、
食塩相当量０．６ｇ／６０ｇあたり。
■836000 牛乳７０％アイスバー
生乳（鳥取県）、砂糖、加糖脱脂練乳、コーンスターチ、クリーム。鳥取県・
大山乳業農協の生乳使用。乳化剤、安定剤、香料は不使用。熱量４０ｋｃａｌ、
食塩相当量０．０３ｇ／１本。（種類別：アイスミルク）。
■837000 国産鶏の塩だれスティック
鶏肉（国産）、たれ（還元でん粉分解物、醸造調味料、食塩、ガーリック
ペースト、その他）、つなぎ（パン粉、でん粉、粉末状植物性たん白）、香
辛料、植物油脂、砂糖、食塩、衣（小麦粉、でん粉、粒状植物性たん白、ク
ラッカー粉、食塩、果糖ブドウ糖液糖、デキストリン、粉末状植物性たん
白、香辛料、ブドウ糖）、揚げ油（パーム油）／加工でん粉、増粘剤（加工
でん粉、増粘多糖類）、ベニコウジ色素、（一部に小麦・鶏肉・ごま・大豆を
含む）。熱量２５８ｋｃａｌ、食塩相当量１．８ｇ／１００ｇ。
■838000 十勝産小豆のぜんざいカロリーオフ
小豆（北海道十勝）、小豆あん、砂糖、でん粉、デキストリン、食塩／甘味
料（スクラロース、アセスルファムＫ）。熱量１３９ｋｃａｌ、食塩相当量０．２ｇ
／１６０ｇあたり。
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